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A Scuola con il Diabete: Una Alleanza Educativa e di Cura per i Nostri Alunni 

Garantire a tutti le medesime opportunità di crescita, di apprendimento e di vita di relazione è la missione 

fondamentale della nostra comunità scolastica. Per le studentesse e gli studenti delle Scuole Primarie 

e Secondarie di I grado che vivono con il diabete di tipo 1, l'esperienza scolastica non deve 

mai rappresentare un ostacolo, bensì un luogo sicuro, accogliente e inclusivo. 

Il Progetto "A Scuola con il Diabete", promosso dall'Associazione per l'Aiuto ai Giovani Diabetici 

di Padova (A. G. D. ), rappresenta uno strumento prezioso per trasformare l'inclusione in azioni 

quotidiane e concrete. L'Ufficio scolastico territoriale di Padova sostiene questa iniziativa, perché il 

benessere degli alunni in classe è il risultato di una condizione di serenità dell'ambiente che li circonda. 

Il Valore della Sinergia Scuola-Famiglia 

I pilastri su cui si regge il successo di questo percorso sono tre: 

• Fiducia e Condivisione: La famiglia è il primo e più profondo conoscitore delle esigenze del 
proprio figlio. La scuola si pone come interlocutore attento, pronto ad ascoltare e a integrare nella 
quotidianità scolastica le indicazioni necessarie per una gestione serena della salute del bambino.

• Formazione e Consapevolezza: Attraverso il progetto, il personale docente e scolastico riceve 
la formazione e i supporti idonei per gestire con consapevolezza e sicurezza la presenza 
dell'alunno in classe, dissolvendo le incertezze e promuovendo una cultura della cura integrata.

• Continuità Didattica ed Emotiva: Nel passaggio delicato dalla Scuola Primaria alla Scuola 
Secondaria di I grado, la continuità della rete di supporto tra genitori, insegnanti e operatori 
sanitari garantisce al ragazzo il pieno sviluppo della propria autonomia, senza mai farlo sentire 
escluso o "diverso".

Scuola e Famiglia non sono due mondi distinti, ma due alleati che camminano fianco a fianco. Dirigenti 
Scolastici, Docenti, Personale scolastico e Genitori possono fruire appieno delle risorse e delle opportunità 
offerte dal progetto "A Scuola con il Diabete", affinché ogni aula continui a essere uno spazio di crescita 
condivisa, sicurezza e serenità per ciascun alunno. 

Il Dirigente dell'Ufficio scolastico territoriale di Padova e Rovigo 
Roberto Natale 
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